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I DCA (Disturbi del Comportamento Alimentare) van-
no curati da un team multidisciplinare; team che va
gestito in modo efficiente e competente. Ci vuole il
Team management. Ma perché? E poi come? Quan-
do? Ed ancora perché? Una serie di domande tese a
dimostrare la necessita del Team Approach e le sue
modalita di azione.

Lintenzione & quella di offrire materiale chiaro, com-
pleto e pratico: utile per ’applicazione e la gestione
del Team. Lanoressia nervosa (AN), la bulimia nervo-
sa (BN) e il disturbo da alimentazione incontrollata
(BED) sono patologie al cui esordio concorrono, con
peso variabile e con svariate possibilita di combina-
zione, molteplici fattori di ordine biologico, psico-
logico, familiare e sociale. ’approccio terapeutico
multidisciplinare, che & un tentativo di risposta alla
complessitd e alla multifattorialita dei Disturbi del
Comportamento Alimentare, prevede un’équipe di la-
voro composta da diverse professionalita (psichiatra,
psicologo, internista, educatore, dietista, psicotera-
peuta, nutrizionista e le competenze di psicofarmaco-
logia e psico- educazione). Il vantaggio & che la messa
in campo delle varie professionalita fa si che tutti i
versanti coinvolti siano valutati e trattati in modo spe-
cialistico e professionalmente qualificato.

Sommario principale del volume

* DCA - Programmare, costruire, valutare
Umberto Nizzoli

® Team Approach multidisciplinare e
multi-professionale

¢ Manuale-Strumento di supporto per
la formazione
Nazario Melchionda - Giulietta Tarrini

Umberto Nizzoli, Direttore rivista Personalita/Di-
pendenze (Mucchi editore), psicologo clinico e forma-
tore, consulente presso il CEIS di Modena. Gia Diret-
tore Salute mentale e Dipendenze Patologiche ASL di
Reggio Emilia.

Nazario Melchionda, Professore Associato di En-
docrinologia della Facolta di Medicina e Chirurgia
(Universita di Bologna). Direttore dell’lUO di Malattie
del Metabolismo e della Scuola di Specializzazione di
Scienza dell’Alimentazione (Universita di Bologna).

Giulietta Tarrini, Dietista dell’UO di Malattie del
Metabolismo. Professore a contratto nella Scuola di
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (Uni-
versita di Bologna)

Titolo: La Cura dei disturbi alimentari - 11 lavoro di
Equipe Multidisciplinare

Collana: Quaderni della rivista
Personalita/Dipendenze

Autore: Umbero Nizzoli, Nazario Melchionda,
Giulietta Tarrini.

Prezzo: € 12.00

Formato: 14,5x20,5 cm 162 pag.

Foto: no Veste editoriale: brossura

Useita: novembre 2011

Zona di interesse: Nazionale,

Destinatari: Operatori e addetti alla formazione,
nell’area dipendenze patologiche

Ambito: Medicina, psichiatria e psicologia.

Codice ISBN: 978-88-7000-539-4

MUCCHI EDITORE

41122 - Modena, via Emilia est, 1527
tel.: +39 059.37.40.94

fax: +39 059.28.26.28
info@muecchieditore.it
www.mucchieditore.it

Acquisto diretto sul sito

I8

= Editore

gia Soliani dal 1646


mailto:info@mucchieditore.it
http://www.mucchieditore.it
http://www.mucchieditore.it/index.php/Scienze/La-Cura-dei-disturbi-alimentari-Il-lavoro-di-Equipe-Multidisciplinare-/Detailed-product-flyer.html

	Pulsante 1: 
	Pulsante 3: 


