
Avete mai intrapreso un viaggio verso una meta precisa – con uno scopo altrettanto 
preciso – per poi ritrovarvi altrove? L’orizzonte di Helen e Marco è una mutazione co-
stante, in un percorso che disorienta, che spacca la realtà, le certezze e convinzioni, ma 
al contempo nutre e protegge. Se è vero che nessuna terra è come la nostra terra, è al-
trettanto vero che possiamo portare le nostre radici nei luoghi che più ci assomigliano, 
delineando un futuro inatteso.
«Se era vero che l’amore ispirava la strada, dovevamo lasciarlo fare».
«Insidiosa e spietata la paura mi stava mostrando la sua vera natura, la sua immensa 
potenza. Una tela elastica si dispiegava innanzi a noi e i nostri gesti, premendo su di 
essa, generavano forme mutevoli via via sempre più manifeste. Ciò che cominciava a 
delinearsi corrispondeva al futuro. Come crisalidi, la trasformazione procedeva pro-
rompente e inarrestabile».

Massimo Bellini nasce e cresce a Navicello, vicino a Modena. Ama il funk, il rock, il blues e la 
lettura, che scopre grazie a una amica carissima dopo il servizio militare: «Qualcuno volò sul nido 
del cuculo fu una rivelazione».
Dopo gli studi frequenta l’Accademia di musica moderna a Modena e, pur sostenendo «io sono nato 
batterista», consegue un diploma in chitarra classica più un anno di specializzazione in chitarra 
blues. Fin da giovane sente la necessità di mettere su carta quello che pensa, lo fa privatamente 
con varie riflessioni, maldestri tentativi di poesie, brevi narrazioni e alcune canzoni.
Per lavoro viaggia il mondo scoprendo quello che «a casa nessuno mi avrebbe potuto insegnare».
Nel marzo 2020 arriva l’idea di raccogliere tutti i suoi pensieri in un racconto, e a giugno 2023 esce 
L’indiano padano. Attualmente conduce un programma radiofonico presso Radioattiva di Nonanto-
la: Nuvolanera e la musica in sogno: rigorosamente rock.
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